
　　　　　　看護部生涯教育研修

日時 :平成26年11月4日(火)16時40分～17時20分
場所 :新王子病院　４階会議室A
内容 ：透析患者さんと向き合う時の心構え、心理的ケア
講師：協和発酵キリン株式会社
埼玉医科大学総合医療センター：メンタルクリニック
堀川直史先生による講義のビデオ学習もあり、内容は
透析患者のストレスは、健康の喪失と死の恐怖
健康によって支えられていた自信の喪失、それまでの
生活の変更、合併症の恐怖と苦痛、治療に終わりがない
等あり、高い頻度で抑うつ症状と不安がおこる。ストレスがどの
ように透析医療と関係しているか等とても興味深い内容でした。


