
看護部生涯教育研修 

日時 :平成 25年 8月 6日(火)16時 40分～18時 10分 

場所 :王子病院 3F研修室 

内容 ：フットケアについて  

院外講師：アルケア株式会社 佐藤先生 

足の血流の確認についてドップラーを用いての観察方法や、足底に傷ができた

際の除圧の方法（フェルトシートを用いての除圧）、下肢の浮腫の際の弾力包帯

の巻き方など、実際に参加者も実践することで具体的に手技を学ぶことが出来

ました。 

興味深い内容で多くのスタッフが出席されました。 

 

 

 

 

研修会の様子です。 


