
　　　　　　看護部生涯教育研修

日時 :平成27年9月1日(火)16時45分～17時05分
場所 :新王子病院　４階会議室A
内容 :透析患者の痒みとスキンケアについて
講師:鳥居薬品（株）　田辺　寛氏

透析患者の痒みについて重要なことはまずはスキンケア
という事で、保湿剤として使用されている薬品の種類から
作用、選択ポイント、また保湿剤の塗り方や使用量の目安
等、詳しく知ることができました。
外用薬は手渡すだけではなく、透析中に塗ってあげる等
実施し、塗布方法を指導し治療意欲を高める事
「仕方ない」「掻かないで」等、安易に言わないという
事が大切だという事が再認識できました。
数冊の資料の配布もあり、とてもお得な研修でした。


