
男は火星人、女は金星人 

 

「男が火星から金星を望遠鏡で覗くと、そこにはいとも美しい女を発見。さっそく、

男は金星に行って二人は手に手を携えて地球にやって来た」というたわいもないお話で

ある。 

男は火星人、女は金星人であるからにして、それぞれの星の言葉をいかにうまく翻訳

できるかが愛を持続させる秘訣であるという、「分かち愛」のルールについて書かれた

「ベスト・パートナーになるために」（心理学者 ジョン・グレイ著，京都大学法学部出

身 映画監督 大島渚 訳）をご紹介します。 

大島渚監督は、『「そもそも、男は火星人、女は金星人だった」……とそう想像してみ

よう』との言葉に始まる、男と女は全く異なる人間であることをとてもユーモアあふれ

る手法で、愛の手ほどきを伝授しています。 

 

あなたの愛の行方にヒントがあるかも知れません。 

 

 

平成 27 年 11 月 9 日 

会長 市丸 喜一郎 
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