
生涯学習研修会 

日時：H30年9月4日(火) 16時40分より開始  

場所：新王子病院 4F 会議室A  

講師：協和発酵キリン 

テーマ：「透析患者の栄養管理」「透析患者における服薬コミュニケーション」 

講義中の様子です。 

  

 

  

 

今回、２つの講義をして頂きました。栄養管理については、透析現場では、従来のエネルギー、

たんぱく質、食塩、水分、カリウム、リン・カルシウムなどの栄養摂取の管理・指導に関する悩

みに加え、患者さんの高齢化に伴う、低栄養フレイル・サルコペニアといった新たな課題への対

応が求められていることがわかりました。 

次に、服薬コミュニケーションについては、服薬状況の把握など、患者様とのコミュニケーショ

ンの重要性を理解することができました。 


