
 
 
 
 
 
 
 

今回のお料理教室では、夏の料理をご紹介！！  
興味のある方は、栄養士までご連絡ください。 
ご家族の方もどうぞ！皆さまご参加ください。 

 
☆★日時★☆ 

水曜日…６月１２・１９日・７月１０日 

土曜日…６月０８・１５日・７月０６日 

         １４：００～１５：３０頃予定 
☆★場所★☆ 

新王子病院 東棟 ３階 
    (通所リハビリテーション室 調理コーナー) 

 

☆★ＭＥＮＵ★☆ 

 

      

 

      

  

 

 

医療法人財団はまゆう会 新王子病院 栄養部 

夏野菜の冷製スパゲティ 

ミルクゼリー 

じゃが芋と玉ねぎのマヨ

炒め 


