
　　　　　院外講師　教育研修

日時 :令和2年02月04日(火）17時00分～17時40分
場所 :新王子病院　４階会議室A
内容 ：透析患者の低栄養について
講師: 産業医科大学病院　腎センター　宮本　哲　先生

低栄養ありでは予後不良と知られていますが外来透析患者の
４人に３人が低栄養状態であること、またはその予備軍。
そして筋肉量の評価は難しいが筋肉量が少ないと予後が悪い
低栄養の診断基準と原因、高齢者と経腸栄養の話や
PCRと生命予後、食欲関連ペプチド、食欲亢進ペプチドの低下
ミオスタチンと透析患者の低栄養。低栄養患者への
積層型ﾀﾞｲｱﾗｲｻﾞｰの選択、末梢からのイントラリポスの点滴
療法等とても興味深い内容で、各部門から質問も多く出ていました。


