
生涯教育研修会 

日時：R5年3月7日(火) 16時40分～17時10分 

場所：新王子病院 4F 会議室A  

講師：透析室看護師 筋田宗鑑 

テーマ： 包括的暴力防止プログラム CVPPP 

講義中の様子です。 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CVPPP はあまり聞き慣れない言葉でしたが、わかりやすく講義して頂き、実技・実演も行いま

した。CVPPP は、①当事者の攻撃性を理解する「リスクマネジメント」、②当事者が安心でき落

ち着きを取り戻すための「ディエスカレーション」、③攻撃からいったん距離をとり再度かかわ

ることを可能にするための「ブレイクアウェイ」、④暴力行為に対してチームで身体介入を図り

すべての人の安全を守る「チームテクニクス」、⑤暴力の収まった後のアフターケアとしても「振

り返りと報告」を構成とします。当事者が普段の穏やかな状態に戻るように助ける「ディエスカ

レーション」は大切です。暴力を振るわれた際に攻撃を避けるための「ブレイクアウェイ」の実

技は参考になりました。患者様の気持ちに寄り添い、尊厳と安全を守りながら必要な医療を提供

できるように活かしていきたいと思いました。 

 

 

 

 


