
「Simple communication」  

 

仕事仲間や遊び友達、あるいは家族に対して自分の意が充分に伝わらなくて

困った経験はありませんか。  

会議で一言も発言しなかったことはありませんか。  

あなたが提案されたことを相手はすぐに理解してくれ、喜んでくれたことが

ありますか。  

パーティーに出席されたときいつも楽しいですか。  

いかにコミュニケーションをうまくとれたら仕事や家庭生活が楽しくなれ、

よりよい関係が持てるか知りたくありませんか。   

コミュニケーションとは難しく考えずに、大切なのは相手に対して尊敬の念

をいだいて、シンプルにユーモアのセンスを発揮して自己主張していき、ま

ずは相手に貢献することから始めてはいかがですか。“シンプルでうまくい

くコミュニケーションの技術”の本をご紹介いたします。  
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