
「残業ゼロ 授業料ゼロで豊かな国オランダ」 

   リヒテルズ直子 著   （王子病院３Ｆ研修室） 

  

かつて日本がバブル景気を謳歌している頃、オランダは 

不況のどん底でした。そのオランダが持続力を秘めた 

ワークシェアリングの下に、労働時間は日本の 2/3 に、 

子供の幸福度は先進国２１ヶ国中第１位に変身しました。 

ちなみに、日本の子供の孤独感は３０％にも達しています。 

いいところばかりではないでしょうが、オランダ人の生き方、 

国政、社会の仕組みなど参考になるのではないでしょうか。 

ことにポルダー（海より低い干拓地）を守るの第４章が 

印象的でした。 
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