
雑用の中に宝がある －イチロー－ 

 

 

 先般、仕事についての私なりの考え方を述べてみました。“スランプに感謝する”と言い切る 

イチローは今スランプで悩んでいるのではなくスランプを楽しんでいると思います。今回はイチロ

ーの仕事に対する心構えの言葉や考えをまとめてみました。 

面白きことなき仕事を面白くするには、仕事を好きになるにはどうしたらいいのか。とにかく 

まずやってみる。嫌いなこともとにかくやってみる。やりたくない時でもとにかくその場に行く 

習慣を持つ。一歩下がってやりたくない時でもやるふりをする。地味な退屈な作業の繰り返しの中

に新鮮さを、新しい発見をする。 

雑 用 の 中 に 宝 が あ る  

 単純作業の中の無駄と思えることを丹念に実行する。きっちりこなす。無駄をしないと伸びな

い。苦しさをあるがままに受けとめ、たくましさを身につける。毎日一歩ずつ進む人が一番遠くに

行けるし自分を変える。人生のテーマを見つけるべくまずは今の仕事に集中する。仕事が成就でき

ればもっと仕事が好きになる。結果が出なくても、うまくいかないのはその日だけとモチベーショ

ンを落とさない。 

今 で な い と で き な い こ と を あ な た は し て い ま す か ？  

“天才イチローを創った魔法の言葉”からの一部です。いかがですか。 

 

 
推薦図書：天才イチローを創った魔法の言葉 

 なぜこの人はブレないのか 
（児玉光雄著 イーストプレス） 

はまゆう倶楽部図書 
  

平成 23 年 6 月 8 日 
理事長 市丸 喜一郎 

 
  尚、唯今ベストセラーの一冊「日本人の誇り」（藤原正彦著）をはまゆう倶楽部に備えました。 


